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Аннотация
Программа «Занимательная математика» направлена на формирование элементарных математических представлений у дошкольников. Через систему увлекательных игр и упражнений учащиеся познакомятся с числами, названиями частей суток, временами года, геометрическими фигурами, научаться решать простые логические задачи.
1. Пояснительная записка.

Стремительно меняется время, в котором мы живем. Волей-неволей человеку приходится подстраиваться под его все ускоряющийся ритм.

Даже детство современного малыша наполнено новым содержанием по сравнению с тем, что было несколько десятилетий назад.

Ребенок ХХI века очень рано знакомится с первыми представлениями о науке – уже в детском саду осваивает ее азы.

Одна из основных задач дошкольного образования – математическое развитие ребенка. Оно не сводится к тому, чтобы научить дошкольника считать, измерять и решать математические задачи. Это еще и развитие способности видеть, открывать в окружающем мире свойства, отношения, зависимости, умения их «конструировать» предметами, знаками и словами.

Наша задача – развивать эти способности, дать возможность маленькому человеку познавать мир на каждом этапе его взросления. Но надо помнить, что математическое развитие является длительным и весьма трудоемким процессом для дошкольников, так как формирование основных приемов логического познания требует не только высокой активности умственной деятельности, но и обобщенных знаний об общих и существенных признаках предметов и явлений действительности.

Современные требования к дошкольному образованию ориентируют педагогов на развивающее обучение, диктуют необходимость использования новых форм его организации, при которых синтезировались бы элементы познавательного, игрового, поискового и учебного взаимодействия.

Работа в математическом кружке позволяет приобщить ребенка к игровому взаимодействию, обогащать ее математические представления, интеллектуально развивать дошкольника.

На занятиях математического кружка больше используются задачи-шутки, загадки, задания на развитие логического мышления и др.

Ребята могут не отвлекаясь, подолгу упражняться в преобразовании фигур, перекладывая палочки или другие предметы по заданному образцу, по собственному замыслу. В таких занятиях формируются важные качества личности ребенка: самостоятельность, наблюдательность, находчивость, сообразительность, вырабатывается усидчивость и развиваются конструктивные умения.

Занятия кружка способствуют формированию активного отношения к собственной познавательной деятельности, рассуждать о них, объективно оценивать ее результаты.

Программа составлена на основе программы Е. В. Колесниковой «Математические ступеньки» для детей 5-7 лет.

Образовательная программа направлена на формирование у дошкольников более высокого уровня познавательного и личностного развития, что позволяет успешно учиться.
1.1 Нормативно - правовые документы и локальные акты
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273- ФЗ от 29.12.2012 г. 
Федеральный закон Российской Федерации «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 03.07.2016 г. № 313-ФЗ.
Федеральный закон «О дополнительном образовании» от 16.07. 2001 г.
Концепция развития дополнительного образования детей. Утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р.
Конвенция о правах ребёнка. Одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г.
Указ Президента Российской Федерации от 07.05. 2012 г. № 599.
«О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки».
Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам». (Зарегистрировано в Минюсте России 27.11.2013 30468).
Приказ министерства труда и социальной защиты Российской Федерации № 613н от 08.09.2015 г. «Об утверждении профессионального стандарта «Педагога дополнительного образования детей и взрослых».
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07. 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».
Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ. (Письмо Министерства образования Российской Федерации от 18 ноября 2015 г. № 09-3242)
Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования детей (Письмо Министерства образования Российской Федерации от 11 декабря 2006 г. № 06-1844).
Федеральный закон РФ от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ «Об общественных объединениях».
Федеральный закон РФ от 12 января 1996 года, «О некоммерческих организациях».
1.2 Направленность программы.

Программа кружка направлена на всестороннее гармоничное развитие личности детей через развитие интеллектуальной активности.

1.3 Актуальность
Наибольшую трудность в начальной школе испытывают не те дети, которые имеют недостаточно большой объем знаний, а те, кто проявляет интеллектуальную пассивность, отсутствие желания и привычки думать, стремление узнавать что-то новое. К тому же развитие – это не только объем знаний, полученных ребенком, а умение пользоваться ими в разнообразной самостоятельной деятельности, это высокий уровень психических процессов, особенно важных для деятельности учения: логического мышления, воображения, связной речи. Это развитие таких качеств личности, как: любознательность, сообразительность, смекалка, наблюдательность, самостоятельность.

1.4 Новизна программы
Новизна программы «Математические ступеньки» заключается в следующем:

• соответствует принципу развивающего обучения, целью которого является развитие ребенка;

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»);

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач в процессе реализации, в которых формируются знания, умения и навыки, имеющие непосредственное отношение к развитию детей;

• строится с учетом интеграции образовательных областей в соответствии с возраст-ными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

Содержание Программы является составной частью образовательной области «Познавательное развитие» (ФГОС ДО).

1.5 Педагогическая целесообразность
Педагогическая целесообразность программы определяется тем, что поставленные в ней цели и задачи отвечают социальному заказу общества и современным тенденциям развития образования. Программа «Математические ступеньки» соответствует принципу развивающего обучения, цель которого — развитие ребенка, основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса и обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
1.6 Цель и задачи программы:

Цель: Формирование запаса знаний, умений, навыков, которые станут базой дальнейшего обучения
Задачи программы:

Образовательные:

Формировать общее представление о множестве и числе;

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 20;

Знакомить с составом числа;

Дать знания детям, как решать простейшие арифметические задачи;

Добиваться от детей умения соотносить количество предметов с соответствующей цифрой;

 Сформировать умения детей сравнивать множества;

Знакомить с математическими знаками
Развивающие:

Развивать логическое мышление;

Развивать самостоятельность при выполнении поставленной задачи;

Развивать мелкую моторику, глазомер;

Развивать инициативу
Воспитательные:

Воспитывать внимание;

Воспитывать организованность;

Воспитывать самостоятельность и интерес к познанию.
1.7 Отличительные особенности
Отличительной особенностью Программы «Математические ступеньки» является системнодеятельностный подход к познавательному развитию ребенка средствами занимательных заданий по математике. В основу работы по программе положены следующими принципами: 

– принцип природосообразности (учитывается возраст обучающегося, а также уровень его интеллектуального развития, математической подготовки, предполагающий выполнение математических заданий различной степени сложности); 

– проблемности – ребенок получает знания не в готовом виде, а в процессе собственной интеллектуальной деятельности; 

 – принцип адаптивности – предполагает гибкое применение содержания и методов математического развития детей в зависимости от индивидуальных и психофизиологических особенностей каждого воспитанника; 

– психологической комфортности – создание спокойной доброжелательной обстановки, вера в силы ребенка; 

– творчества – формирование способности находить нестандартные решения; Отличительной особенностью данной программы является то, что на занятиях по формированию элементарных математических представлений дети большую часть заданий выполняют самостоятельно, а также самостоятельно придумывают условие задач.

1.8 Возраст детей
Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программы: от 5 до 7 лет. Условия набора обучающихся: по запросу родителей принимаются учащиеся. Программа «Математические ступеньки» является самостоятельной для обучения дошкольников. Наполняемость в группах составляет: 6-12 человек. Уменьшение числа обучающихся в группе объясняется увеличением объема и сложности изучаемого материала и поступлением детей в школу.

Содержание, методы и формы организации учебного процесса непосредственно согласованы с закономерностями развития ребенка. В рабочих тетрадях используются стихи, загадки, приметы, пословицы, игровые упражнения, которые всегда связаны с темой занятия. Это позволяет снять утомление, внести разнообразие в занятие, дети узнают много нового, учатся обобщать.

Прослеживается взаимосвязь предмета с другими предметами, это помогает расширять кругозор, обогащать словарный запас детей, развивать речь. Во все разделы включены логические задачи, что способствует развитию логических форм мышления.

Программа позволяет педагогу использовать словесные, наглядные, проблемно-поисковые методы обучения.

1.9 Сроки реализации программы
Изучение программного материала рассчитано на 2 года обучения.

Курс 1 года обучения рассчитан 
средний дошкольный возраст – 5-6 лет, 36 часов в год.

Курс 2 года обучения рассчитан на старший дошкольный возраст – 6 -7 лет, 36 часов в год.

1.10 Формы проведения занятий
Занятия по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Математические ступеньки» проводятся в учебном кабинете. Весь учебный материал распределён в соответствии с возрастным принципом и рассчитан на последовательное и постепенное расширение математических знаний, практических умений и навыков.

Для реализации поставленных целей и задач программы используются следующие формы проведения занятий: медиапрезентации; видеоролики; обучающие, дидактические игры; конкурсы. В процессе проведения занятия применяются следующие формы организации детей: групповая, индивидуальная, работа в парах.

Образовательный процесс (занятия) осуществляются в группах с детьми 5 – 6 и 6- 7 лет. Состав группы постоянный; количество обучающихся 6-12 человек. Программа предоставляет обучающимся возможность освоения учебного содержания занятий с учетом их уровней общего развития, способностей, мотивации. Индивидуализация педагогического процесса происходит за счет использования учебного материала разной сложности с учетом зоны ближайшего развития каждого учащегося.
1.11 Режим проведения занятий
Режим занятий соответствует требованиям СанПин 2.4.4.3172-14 (от 04.07.2014 №41):

в кабинете обеспечивается освещенность люминесцентными лампами 300 – 500 лк;
температура воздуха в учебном кабинете 20 – 22С;
помещение для занятий ежедневно проветриваются во время перерывов между занятиями и в конце дня; проводится влажная уборка;
учебные столы и стулья соответствуют росту и возрасту детей.
Каждая группа занимается 1 раз в неделю. Продолжительность занятий –  45 минут. Занятия проводятся по 6 - 12 человек.
1.12 Ожидаемые результаты и способы определения их результативности
1 год обучения
На конец учебного года дети должны уметь:

• Объединять группы предметов по общему признаку, находить части целого множества и целое по известным частям;

• Считать до 20 и дальше (количественный и порядковый счет до 20);

• Называть числа в прямом и обратном порядке до10;

• Соотносить цифру и количество предметов;

• Составлять и решать задачу на сложение и вычитание;

• Пользоваться цифрами и математическими знаками;
•Различать величины: длину, ширину, высоту, объем, массу;

• Измерять длину предметов;

• Делить предметы на несколько равных частей. Сравнивать целый предмет и его часть;

• Различать, называть: отрезок, угол, круг, овал, квадрат, прямоугольник, шар, куб;

• Ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница);

• Определять временные отношения;

На конец года дети должны знать:

• Состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав первого пятка из двух меньших;

• Предшествующее число, последующее число, соседей числа, предпоследнее число, последнее число;

• Как получить каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним;

• Название текущего месяца года, последовательность всех дней недели, времен года;

В результате обучения детей происходит воспитание таких качеств, как организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим и бережное отношение к младшим. Развивается умения самостоятельно объединяться для игры и выполнения учебных заданий, оказывать друг другу помощь. Прививается интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.

Для проведения занятий используются наглядные пособия и рабочие тетради, раздаточный и счетный материал, развивающие игры, геометрические и объемные фигуры и технические средства обучения.

2 год обучения

На конец второго учебного года дети должны уметь:

• Объединять группы предметов по общему признаку

• Считать до 10 и дальше (количественный и порядковый счет до 10);

• Называть числа в прямом порядке до 10;

• Соотносить цифру и количество предметов;

• Пользоваться цифрами и математическими знаками;
•Различать величины: длину, ширину, высоту;

• Делить предметы на несколько равных частей

• Различать, называть: отрезок, угол, круг, овал, квадрат, прямоугольник, шар, куб;

• Ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница);

дети должны уметь:

• Находить части целого множества и целое по известным частям;

• Считать до 20 и дальше (количественный и порядковый счет до 20);

• Называть числа в прямом и обратном порядке до 20;

• Соотносить цифру и количество предметов;

• Составлять и решать задачу на сложение и вычитание;

• Пользоваться цифрами и математическими знаками;

•Различать величины: длину, ширину, высоту, объем, массу;

• Измерять длину предметов;

• Ориентироваться в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница);

• Определять временные отношения;

дети должны знать:

• Состав чисел первого и второго десятка (из отдельных единиц);

• Предшествующее число, последующее число, соседей числа, предпоследнее число, последнее число;

• Название текущего месяца года, последовательность всех дней недели, времен года;

В результате обучения детей происходит воспитание таких качеств, как организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим и бережное отношение к младшим. Развивается умения самостоятельно объединяться для игры и выполнения учебных заданий, оказывать друг другу помощь. Прививается интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.

Перечень оборудования

• Учебные пособия.

• Предметные картинки.

• Раздаточный и счетный материал.
• Набор цифр.

• Набор геометрических плоскостных и объемных фигур.

• Модель часов, весы.

• Арифметическое домино, мозаика, пазлы.

• Развивающие игры «Магический квадрат», «Рыбалка», разрезные картинки.

• Строительный конструктор.

• ТСО.

• Кубики с сюжетными картинками.

Для проведения занятий используются наглядные пособия и рабочие тетради, раздаточный и счетный материал, развивающие игры, геометрические и объемные фигуры и технические средства обучения.

1.13 Формы подведения итогов реализации программы
 фотоотчет и видеозаписи с занятий для родителей;
  портфолио обучающихся;
  карты оценки результатов освоения программы;
  награждение похвальными грамотами, за успешное освоения программы «Математические ступеньки»
Календарный учебный график
	1.
	Продолжительность учебного года
	01.09.2021 – 31.05.2022 г.

	
	
	

	2.
	Продолжительность учебных недель
	36

	
	
	

	3.
	Продолжительность учебных дней
	36

	
	
	

	4.
	Режим работы 
	1 раза в неделю

	
	
	

	5.
	Выходные дни
	Суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные

законодательством РФ

	
	Летние каникулы
	01.06.2022 –31.08.2022 г.

	6.
	
	


2. Учебно-тематический план
2.1 Учебно-тематический план 1 год обучения.
	№  
	Название раздела
	Количество часов
	Формы аттестации

	
	
	всего


	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие 
	1
	0,5
	0,5
	Устный опрос

	2
	Входная диагностика  
	1
	-
	1
	Практические задания

	3
	Количество и счѐт 
	12
	3
	9
	Практические задания

	4
	Величина
	3
	1
	2
	Практические задания

	5
	Геометрические фигуры
	3
	1
	2
	

	6
	Ориентировка во времени 
	3
	1
	2
	Тестирование

	7
	Ориентировка в пространстве 
	4
	1
	3
	Тестирование

	8
	Логические задачи 
	6
	2
	4
	Педагогическое наблюдение

	9
	Промежуточная аттестация  
	1
	-
	1
	Дидактические игры

	10
	Итоговое занятие
	2
	1
	1
	Практические задания

	
	Итого 
	36
	10,5
	23,5
	

	
	
	
	
	
	


2.2 Учебно-тематический план 2 год обучения.
	№  
	Название раздела
	Количество часов
	Формы аттестации

	
	
	всего


	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие 
	1
	0,5
	0,5
	Устный опрос

	2
	Входная диагностика  
	1
	-
	1
	Практические задания

	3
	Количество и счѐт 
	8
	3
	5
	Практические задания

	4
	Величина
	3
	1
	2
	Практические задания

	5
	Геометрические фигуры
	3
	1
	2
	

	6
	Ориентировка во времени 
	5
	2
	3
	Тестирование

	7
	Ориентировка в пространстве 
	4
	1
	3
	Тестирование

	8
	Логические задачи 
	8
	2
	6
	Педагогическое наблюдение

	9
	Промежуточная аттестация  
	1
	-
	1
	Дидактические игры

	10
	Итоговое занятие
	2
	1
	1
	Практические задания

	
	Итого 
	36
	11,5
	24,5
	

	
	
	
	
	
	


                                             3. Содержание курса: первый год обучения

Учебный материал организован по следующим разделам:

• Количество и счет.

• Величина.

• Геометрические фигуры.

• Ориентирование во времени.

• Ориентирование в пространстве.

• Логические задачи.

Занятия включают в себя систему дидактических заданий, игр и игровых упражнений, теоретическую часть, физкультминутки, что будет способствовать развитию мелкой моторики, развитию речи, глазомера, основных движений.

Содержание программы
Количество и счет.

На занятиях по этой теме у детей следует развивать общие представления о множестве: формировать множества по признакам, видеть составные части множества, 
устанавливать отношения между отдельными частями, составляют пары предметов;
совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10; познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами;
познакомить с цифрами от 0 до 9;
закреплять отношения между числами натурального ряда, умение увеличивать, уменьшать каждое число на 1;
сформировать умение называть числа в прямом и обратном порядке, последующее и предыдущее число к названному числу, определять пропущенное число;
познакомить с составом второго пятка из единиц;
 сформировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (на наглядной основе);
дать знания детям, как на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; при решении задач пользоваться знаками действий.

Величина.

Раскладывать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, высоте, ширине, использовать соответствующие определения.

Делить предмет на 2-8 равных частей путем сгибания; правильно обозначать части целого, устанавливать отношения целого и части, размера частей.

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, высоту линейкой, учить изображать отрезки заданной длины.

Дать представления о весе предметов и объеме, способах его измерения. Познакомить с весами.

Способствовать развитию глазомера.

Геометрические фигуры.

Закреплять знания о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, куб, конус, шар.

Закреплять умения дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов. Сформировать навыки умения классифицировать геометрические фигуры по разным основаниям (виду, величине).

Познакомить с геометрическими фигурами: ромб, пятиугольник, шестиугольник.

Сформировать знания как называть элементы геометрических фигур (вершина, сторона, угол)
Продолжать развивать способности рисовать символические изображения предметов из геометрических фигур в тетради в клетку.

Продолжать выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры.

Продолжать развивать навык преобразовывать одни фигуры в другие путем складывания и разрезания.

Ориентировка во времени.

Дать элементарные представления о времени: его периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года.

Развивать умение пользоваться в речи словами - понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, позже.

Сформировать умение различать длительность отдельных временных интервалов, регулировать свою деятельность в соответствии со временем.

Дать знания и умения определять время по часам с точностью до часа.

Ориентировка в пространстве.

Сформировать умения детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, страница, учебная доска).

Закреплять умения определять словом положение предметов по отношению к себе, к другому лицу (справа, слева, впереди, сзади, перед, после, между.).

Продолжать формировать умение работать с тетрадью в клетку.

Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объектами в виде схемы, рисунка, плана.

Логические задачи.

Продолжать учить решать логические задачи (на сравнение, классификацию, анализ и синтез, развивать способность к установлению конкретных связей и зависимостей.
4. Содержание курса: второй год обучения
1. Вводное занятие. Теория: знакомство обучающихся с программой, с рабочими тетрадями, правилами безопасности на занятиях. Практика. Просмотр мультфильма «Арифметика-малышка». 

2. Входная диагностика. Выполнение практических заданий. 3.Количество и счет. Теория: Закрепить умение писать цифры от 1до 9 и число 10, представления о цифрах от 0 до 9 и числе 10 как основе сравнения двух множеств, умение делать из неравенства равенство. Продолжать учить считать по образцу, понимать независимость числа от величины, расстояния, пространственного расположения предметов, направлений счета, сравнивать группы разнородных предметов, отгадывать математические загадки, записывать решение задачи (отгадки) с помощью математических знаков, цифр и чисел. Учить считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, определять место того или иного числа в ряду (10-20) по отношению к предыдущему и последующему числам, различать количественный и порядковый счет в пределах 20. правильно отвечать на вопросы: Сколько? 10 Который? Какой по счету? Продолжать знакомить с составом числа из двух меньших (до 10), с числами от 11до 20 и новой счетной единицей - десятком, числами второго десятка и их записью. 

Практика: Игровое упражнение «Напиши правильно», «Сосчитай и напиши», «Раскрась правильно», «Напиши правильно знаки», «Помоги Незнайке», «Посчитай и обведи цифру», «Смотри и считай», «Дорисуй яблоки», «Кто в каком домике живет», «Соедини правильно», «Образуй число», «Дорисуй смородинки», «Сколько детей у папы?», «Пишем число», «Помоги мальчику», «Помоги незнайке правильно написать знаки», «Помоги животным правильно написать цифры», «Кто написал, посчитай», « Пишем число 10», «Пишем число 11»,« Пишем число 12»,« Пишем число 13»,« Пишем число 14»,« Пишем число 15», «Пишем число 16»,»,« Пишем число 17»,« Пишем число 18»,« Пишем число 19»,« Пишем число 20», «Помоги собакам правильно написать знаки», «Обведи нужную цифру», «Кто какой пример решал?», «Дорисуй колечки». 

3. Величина. Теория: Продолжать учить раскладывать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, ширине, высоте, толщине; употреблять сравнения 9 большой, поменьше, еще меньше. самый маленький. высокий, ниже, ещѐ ниже, самый низкий), делить предмет на 2.4,6,8 и более частей и понимать, что часть меньше целого, а целое больше части; Учить измерять линейкой, определять результаты измерения в сантиметрах, изображать отрезки заданной длины с помощью линейки. Практика: работа в тетради в клетку: штриховка предметов, рисование предметов разной величины и их закрашивание; работа с плоскостным раздаточным материалом (геометрические фигуры разной величины); дидактические упражнения: «Найди в группе большой и маленький предмет», «Что больше?», «Напишите правильно», «Учимся измерять линейкой», «Измерь и начерти», «Составь узор из больших (маленьких) геометрических фигур», «Дорисуй шарики», «Пишем число», «Сколько карандашей у мышки?», «Решаем примеры», «Измерь и сравни, «Дорисуй шарикам ниточки», «Кто быстрее?», «Куда зайчик придет скорее». 

4. Геометрические фигуры. Теория: Закрепить знания о геометрических фигурах (круг, овал, квадрат, треугольник, прямоугольник, трапеция), умение дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов. Продолжать учить рисовать символические изображения предметов из геометрических фигур в тетради в клетку. Преобразовывать одни фигуры в другие (путем складывания, разрезания). Учить классифицировать геометрические фигуры по разным основаниям (виду, величине), называть и показывать элементы геометрических фигур (вершины, стороны, углы. Практика: работа с счетными палочками ( выкладывания из счетных палочек нужную геометрическую фигуру); рисование геометрических фигур в тетради в клетку, составление символических изображений предметов из геометрических фигур, игровые задания «Раскрась лишнюю фигуру», «Нарисуй недостающую фигуру»; работа с плоскостными геометрическими фигурами разного размера, цвета; дидактические упражнения «Рисуем кошку из треугольников», «Кто в каком домике живет?», «Найди такую же фигуру», «Соедини правильно», «Из каких фигур зайка (машина, дом и т.п.), «Рисуем трапеции, треугольники», «дорисуй прямоугольники», «Рисуем квадраты, прямоугольники», «На какие фигуры похожи предметы в группе», «Нарисуй правильно», «Кто, что считал», «Домики», «Помоги зайчику», «Рисуем овалы», «Рисуем кошку», «Дорисуй треугольники», «Продолжи узор», «Кто какой предмет выкладывал?». 

5. Ориентировка во времени. Теория: Закрепить временные представления о частях суток, днях недели, временах года, месяцах. Продолжать учить устанавливать различные временные отношения. Познакомить с часами (стрелки, циферблат). Учить определять время с точностью до получаса. Практика: дидактические упражнения «Что сначала, что потом», «Какое время года?», «Когда это бывает?», «Что перепутал художник?» (на нахождение правильного ответа в закономерностях времен года). «Какие бывают часы», «нарисуй стрелки на часах», рисование в тетрадях признаков определенного времени года «Дорисуй листья на деревьях», «С какого дерева лист?», «Части суток», «Нарисуй на часах время, которое назову», «Когда это бывает», работа по сюжетным картинкам «Какое время года изображено и почему так считаешь?», «Какое время суток изображено?». Отгадывание загадок на тему: «Времена года»; знакомство с пословицами на тему: «Времена года». Физкультминутка «Зарядка». 

6. Ориентировка в пространстве. Теория: Закрепить умение ориентироваться на листе бумаги, определять словом положение предмета по отношению к себе, другому лицу (справа, слева, впереди, сзади). Упражнять в определении расположения предметов на листе бумаги. Продолжать учить пользоваться тетрадью в клетку. Практика: работа в тетрадях в клетку, игровые задания « В каком углу тетради находится этот предмет?», «Нарисуй в верхнем (нижнем) правом (левом) углу квадрат», «Раскрась правильно», «Что где находится»; дидактические игры «Кто пред тобой стоит (сидит)?», «Что находится вверху, внизу, спереди и сзади вас?», «Где лево-право?», «Нарисуй правильно», Ориентируемся в комнате», «Что где находится», «Далеко-близко», «Слуховой диктант», «Смотри, слушай, делай», «Рисуем зайку», «Найди и обведи», «Преврати круги в предметы», «Рисуем собачку», «Дорисуй картинку»; физкультминутка «Слушай, делай» (задание по инструкции педагога). 

 7. Логические задачи. Теория: Детям детей 5-7 лет предлагаются более сложные задачи на сравнение, установление закономерностей, последовательности событий, анализ и синтез, чем детям младшего возраста. Дети учатся устанавливать последовательность событий, Практика: работа в рабочих тетрадях «Я считаю до 20»; «Я уже считаю»; «Состав числа»; логические упражнения «Дорисуй последний карандаш», «Чего не хватает?», «Будь внимателен!», «Дорисуй недостающий домик», «Придумай вопросы», «Отгадай загадку», «За каким пеньком спрятался зайчик», «Дорисуй недостающую елочку», «Раздели круг», «Нарисуй недостающий кораблик», «Подумай и реши», «Найди отличия», «Сколько детей наденет варежки?», «Смотри и закрашивай», «Какие примеры решал снеговик?», «Решаем задачи», «Дорисуй цветок», «Скольким утятам подарил сапожки ежик?», «В каком домике живет мальчик», «Помоги белочке», «Футболисты».
8. Промежуточная аттестация. Практика. Выполнение различных тестовых заданий. 
9.Итоговое занятие. Теория. Подведение итогов работы за год. Практика. Викторина.

Формы проведения занятий:

- в процессе занятий используются различные формы занятий: традиционные, комбинированные, практические занятия, игры, конкурсы;

- игровые занятия, которые включают различные виды деятельности: познавательную, продуктивную, двигательную, коммуникативную, конструктивную;

- в занятия включены: работа с занимательным материалом, работа в тетрадях, физкультминутки.

Методы проведения занятий:

- словесный метод обучения (объяснение, беседа, устное изложение, диалог, рассказ) ;

- метод игры (дидактические игры, на развитие внимания, памяти, игры-конкурсы) ;

- практический (выполнение работ на заданную тему, по инструкции) ;

- наглядный (с помощью наглядных материалов: картин, рисунков, плакатов, фото, показ мультимедийных материалов).

5. Методическое обеспечение программы
6.1 Нормативно-правовые документы и локальные акты.

6.2 Техническое оснащение занятий:
          магнитофон с аудиозаписями;
компьютер, проектор
6.3 Оборудование:
           учебный кабинет;
 столы, стулья.
6.4 Наглядные пособия:
          наборы тематических картинок, репродукций, фотографий;
          атрибуты к различным играм (карточки, кубики, фишки, шарики и т.п.).
6.5 Методические материалы:
     конспекты занятий;
     дидактические и познавательно - развивающие игры;
     видео-мультфильмы;
     контрольные задания для отслеживания результатов освоения темы;
6.6 Учебные пособия:
     справочная, научно-популярная, методическая, художественная       литература, периодические издания;
     аудио- и видеоматериалы, электронные средства образовательного     назначения, мультфильмы.
6.7 Дидактический материал:
       диагностика, таблицы;
      наборы карточек с текстом, цифрами или рисунками, памятки, буклеты для родителей.
6.8 План итогового занятия.
6. Список литературы
6.1 Основная литература: 
1. Колесникова Е.В. «Математика для детей 5-6 лет: Учебно-методическое пособие к рабочей тетради «Я считаю до десяти».3-е изд., дополн. и перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2013.-96 с. (Математические ступеньки). 

2. Колесникова Е.В. Программа «Математические ступеньки». - М., ТЦ Сфера, 2012.-69с.
6.2 Дополнительная литература:

1. Л. Г. Петерсон, Н. П. Холина «Игралочка». Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. - М.: Баласс, 2013 г.

2. Под ред. Б. Б. Финкельнтейн. «Давайте вместе поиграем». Комплект игр с блоками Дьенеша. С-Пб, ООО «Корвет», 2014 г.

3. В. П. Новикова, Л. И. Тихонова «Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. от 3 до 7 лет» Мозаика-синтез, 2013 г.

4. Т. А. Фалькович, Л. П. Барылкина «Формирование математических представлений»: Занятия для дошкольников в учреждениях дополнительного образования. - М.: ВАКО, 2015 г.

5. З. А. Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников. Кн. Для воспитателей д/с. - Просвещение, 2014 г.

6. Под редакцией А. А. Столяра «Давайте поиграем». Математические игры для детей 5-6 лет. - М.: Просвещение, 2014.

6.3 Список нормативных документов и локальных актов:
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273- ФЗ от 29.12.2012 г. 
Федеральный закон Российской Федерации «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 03.07.2016 г. № 313-ФЗ.
Федеральный закон «О дополнительном образовании» от 16.07. 2001 г.
Концепция развития дополнительного образования детей. Утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р.
Конвенция о правах ребёнка. Одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г.
Указ Президента Российской Федерации от 07.05. 2012 г. № 599.
«О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки».
Приказ Минобрнауки России от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам». (Зарегистрировано в Минюсте России 27.11.2013 30468).
Приказ министерства труда и социальной защиты Российской Федерации № 613н от 08.09.2015 г. «Об утверждении профессионального стандарта «Педагога дополнительного образования детей и взрослых».
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07. 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».
Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ. (Письмо Министерства образования Российской Федерации от 18 ноября 2015 г. № 09-3242)
Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования детей (Письмо Министерства образования Российской Федерации от 11 декабря 2006 г. № 06-1844).
Федеральный закон РФ от 19 мая 1995 г. № 82-ФЗ «Об общественных объединениях».
Федеральный закон РФ от 12 января 1996 года, «О некоммерческих организациях».
6.4. Электронные ресурсы:
https://www.maam.ru/detskijsad/doklad-parcialnaja-programa-e-v-kolesnikovoi-matematicheskie-stupenki.html
.
